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２．教育・研究テーマ 

３．その他のデータ 

【para 水泳におけるレース分析および映像解析】 

 日本水泳連盟では、長年、競技者のサポートなる情報として「レース分析」を実施してきたが、障が

い者水泳にはそのようなサポートなく、映像を映して見るだけというものであった。そこで、健常者の

大会と同じように、障がい者スポーツを支えるために、para水泳におけるレース分析を取り入れた。基

本にあるのは、日本水泳連盟で実施している「レース分析」であり、それを参考に障がい者特有の要素

を取り入れ、技術向上のデータとなる指標を作成するものである。 

 

 

【障がい者スポーツおける支援用具開発】 

 障がい者スポーツでは、欠損部分補完する用具や車いすなどは、健常者とは違いアスリートとして活

躍するには、不可欠である。また、水泳競技のように、補完するような道具の使用は禁止されているが、

トレーニングに必要となる道具開発は遅れている。障がい者と一言でまとめられるが、障がいは上肢欠

損、下肢欠損、視覚障がい者など様々であり、今まだ遅れている分野である。 

（１）教育・研究技術相談可能分野 

（２）出前講義・公開講座，講演可能テーマ 

（３）キーワード 

・スポーツを通した社会貢献プログラム 

・水泳に関する内容 

・教育的指導内容の実践（コーチング論） 

・地域スポーツおよび障害者スポーツについて 

 

・水泳に関する内容 

・スポーツを通した社会貢献 

・障がい者スポーツを通した人権学習 

 

・水泳、レース分析、動作解析 

１．個人データ 

職名： 教授 
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